
プール開きを行いました！

６月９日(火)に、プール開きを行いました。

当日は、あいにくの雨模様で、プールサイドではなく、多目的室での実施となりました。保護者の方々に

ご協力いただき、とっても綺麗になったプールを前にして実施できなかったのは残念でしたが、子どもたち

は、気持ちを引き締めて、水泳学習への意欲を高めていたと思います。

子どもたちには、次のような話をしました。

「水泳が得意な人もいれば、苦手な人もいると思います。苦手な人は少しずつ、できなかった事が

できるように頑張れるといいですね。得意な人は、もっともっと長く泳いだり、速く泳いだり、

新しい泳ぎ方に挑戦したりして頑張って下さい。」

「自分の目標をもって、一生懸命頑張ることが大切です。その頑張りが、体を鍛えることにもつな

がります。」

「楽しみなプールですが、約束をきちんと守らないと、大きなけがや事故につながります。プール

サイドを走って転んだり、危険な飛び込みをしてプールの底に頭をぶつけたり、正しい行動を取

らないと危ないこともあります。全員が事故なく安全に楽しく活動できるように、先生の話を良

く聞いて、きまりを守って活動しましょう。」

児童代表の澁澤佑季さんからは、次のような言葉がありました。

「待ちに待ったプール開き。できない泳ぎにもチャレンジする、よい機会です。私が今年の水泳で

チャレンジしたいこと。それは、「クロール・平泳ぎ･背泳ぎ」の３種目です。昨年の市の水泳記

録会では、自由形で自己新記録が出せました。今年はその記録を上回るよう、練習をしていきま

す。そして、みなさんも、自分が持っている目標に向かって、たくさん練習しましょう。」

子どもたちが安全に楽しくプールで学習するためには、まずは、万全

の体調で臨むことが大切です。学校においても、子どもたちの健康管理

に十分気をつけていきたいと思います。ご家庭においても、「早寝･早起

き･朝ごはん」などの規則正しい生活習慣を身に付けさせ、子どもたち

を元気に送り出してもらえればと思います。

【５・６年生と安全を祈願しました】→
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