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「思いやり算」で人を笑顔に
今年度もいよいよ残り１ヶ月となりました。２月中旬には昨年度より２週間も早い

春一番が吹き、記録的な暖かさとなるなど、季節は着実に春に向かっています。

２月２１日、２２日には、公立高校の入試が行われ、本校の生徒も無事に受験を終

えることができました。自分の進路実現に向けて悔いなく取り組めたのではないかと

思っています。早いもので３年生も３月１３日にはいよいよ卒業となります。卒業式

は、中学校生活のゴールであり、義務教育を修了するという意義深い節目の行事です。

また今までの自分を振り返り、新たな一歩を踏み出す日でもあります。卒業式までの

残りの中学校生活を自分自身、支えてくれた家族や友だち、そして地域の方々に感謝

を伝えられるそんな期間にして欲しいと思います。

境西中の皆さんに紹介したいのが「思いやり算」です。これは2012年にACジャパン

から発表されたものですが、皆さんも一度は目にしたことがあるかも知れません。

た す（＋）･･･“たすけあうこと”によって、大きな力が発揮されます。
ひ く（－）･･･“ひきうけること”によって、仲間との喜びがわきます。
かける（×）･･･“声をかけること”によって、心が一つになります。
わ る（÷）･･･“いたわること”によって、心が和みます。
※「それは、人を笑顔にする算数。思いやり算。」

「思いやり」は、行き過ぎればおせっかい、何もしなければ無関心になってしまいま

す。人に対する思いやりの心は、わたしたちが生きている限りずっと学ぶべきもので

す。そして行動に移すべきことです。この「思いやり算」の心で、相手の立場に立ち、

考えて行動できる人になれると笑顔もあふれ活力ある学校になっていくでしょう。一

人ひとりがお互いの人格を認め、お互いを尊重できるようになるといいですね。

長期休業期間等の変更について
２月14日に伊勢崎市教育委員会より通知がありましたが、伊勢崎市では来年

度から長期休業期間等が変更となります。

①夏季休業日 ７月21日～8月28日 → 7月21日～8月31日

②冬季休業日 12月24日～1月6日 → 12月25日～1月6日

①変更の理由としては、夏季休業期間における暑さに伴い、子どもたち及び教

職員を熱中症リスクから可能な限り守るため

②夏季休業期間の変更に伴い授業時数が削減されることから、授業時数を確保

することで、教育課程を適正に実施するため

※令和6年度より以下の日においても給食を提供します。

・1学期終業日、2学期始業日、2学期終業日、3学期始業日

体育館の空調整備について
伊勢崎市では、夏場に35度以上の猛暑日が続くなど熱中症リスクが高まっている現状を受け、

昨年度報道がありましたが、全市立小中学校の体育館に空調（冷房）設

備を整備することとなりました。境西中学校では、6月頃に空調設備の工

事を行う予定となっています。工事期間中は体育館の使用が制限されま

すが、生徒の活動に支障がないよう集会室や剛志小の体育館等を放課後

に使用するなど、対応をしていきたいと考えています。


