
 

入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

おめでとうございます 
新
あたら

しい 1年
ねん

のスタートですね。環境
かんきょう

が変
か

わると疲
つか

れも出
で

やすくなりますが、しっかり睡眠
すいみん

や栄養
えいよう

をとって、手洗
て あ ら

い

や歯
は

みがきも忘
わす

れずに元気
げ ん き

に過
す

ごせるようにしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

②運動器
うんどうき

検診
けんしん

問診票
もんしんひょう

の記入
きにゅう

のお願
ねが

い 紫 色
むらさきいろ

の用紙
よ う し

 

                                         ＊裏
うら

は中学校用
ちゅうがっこうよう

です。小学校用
しょうがっこうよう

に 

小学校面
しょうがっこうめん

                                          記入
きにゅう

してください。 

 に記入
きにゅう

                                     ＊できないに〇がついている場合
ば あ い

 

                                                内科
な い か

検診後
けんしんご

、専門医
せんもんい

を受
じゅ

診
しん

して 

                                                いただく場合
ば あ い

があります。 

 

＊   お家
うち

の人
ひと

と一緒
いっしょ

に 

                                              何度
な ん ど

かやってみてから 

                                              記入
きにゅう

してください。 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  令和 7年度健康診断 日程表    

日 曜日 ４月 日 曜日 ５月 日 曜日 ６月 

1 火   1 木   1 日   

2 水   2 金   2 月   

3 木   3 土   3 火 尿
にょう

検査
け ん さ

（再検査
さ い け ん さ

） 

4 金   4 日   4 水   

5 土   5 月   5 木   

6 日   6 火   6 金   

7 月 入学式
にゅうがくしき

・始業式
し ぎ ょ う し き

 7 水   7 土   

8 火 身体
しんたい

測定
そ くてい

４・５・６年
ねん

 8 木   8 日   

9 水 身体
しんたい

計測
けいそ く

１・２・３年
ねん

 9 金 胸部
きょうぶ

X線
せん

1年
ねん

 9 月   

10 木 聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

３・５年
ねん

 10 土   10 火   

11 金 聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

１・２年
ねん

 11 日   11 水   

12 土   12 月   12 木 歯科
し か

検診
けんしん

４・５・６年
ねん

 

13 日   13 火 尿
にょう

検査
け ん さ

全学年
ぜんがくねん

 13 金   

14 月 視力
し り ょ く

検査
け ん さ

５・６年
ねん

 14 水 尿
にょう

検査
け ん さ

（忘
わす

れた人
ひと

） 14 土   

15 火   15 木   15 日   

16 水 視力
し り ょ く

検査
け ん さ

３・４年
ねん

 16 金   16 月   

17 木 耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

２・４・６年
ねん

 17 土   17 火 心臓
しんぞう

検診
けんしん

1年
ねん

 

18 金 視力
し り ょ く

検査
け ん さ

１・２年
ねん

 18 日   18 水   

19 土   19 月   19 木 歯科
し か

検診
けんしん

１・２・３年
ねん

 

20 日   20 火   20 金   

21 月   21 水   21 土   

22 火   22 木 内科
な い か

検診
けんしん

２・４・６年
ねん

 22 日   

23 水 眼科
が ん か

検診
けんしん

全学年
ぜんがくねん

 23 金   23 月   

24 木   24 土   24 火   

25 金   25 日   25 水   

26 土   26 月   26 木   

27 日   27 火 耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

１・３・５年
ねん

 27 金   

28 月   28 水   28 土   

29 火   29 木 内科
な い か

検診
けんしん

１・３・５年
ねん

 29 日   

30 水   30 金  30 月   

      31 土        
 

①保健
ほ け ん

調査票
ちょうさひょう

記入
きにゅう

のお願
ねが

い 

 ４月７日に配付
はいふ

します、保健
ほけん

調査票
ちょうさひょう

の記入
きにゅう

をお願
ねが

いします。

学校
がっこう

で具合
ぐあい

が悪
わる

くなった場合
ばあい

やケガ
け が

をした時
とき

、家庭
かてい

に連絡
れんらく

する

ためのものです。 必
かなら

ず連絡
れんらく

がつく場所
ばしょ

をご記入
きにゅう

ください。

勤務中
きんむちゅう

、携帯
けいたい

に出
で

られない場合
ばあい

は、勤
つと

め先
さき

の名前
なまえ

、電話番号
でんわばんごう

を

記入
きにゅう

してください。 

 また、かかりつけの病 院
びょういん

がありましたら、ご記入
きにゅう

ください。

緊 急
きんきゅう

で、ご家庭
かてい

に連絡
れんらく

がつかない場合
ばあい

、記入
きにゅう

された病 院
びょういん

へ

搬送
はんそう

します。 

その他
ほか

、体
からだ

のことについて、ご心配
しんぱい

なことがありましたら、

ご記入
きにゅう

ください。 

 

202５年 4月７日 

 

境東小学校 保健室 

伊勢崎市立境東小学校 

南雲 一郎 先生 

小原 賢一 先生 

設楽 直也 先生 

荒木 洋藏 先生 

大友 康弘 先生 

③結核
けっかく

検診
けんしん

問診票
もんしんひょう

の記入
きにゅう

のお願
ねが

い 

＊今
いま

までに結核
けっかく

になったかどうか、結核
けっかく

の 症 状
しょうじょう

である、咳
せき

が続
つづ

いているかを質問
しつもん

 

しています。BCG接種
せっしゅ

の有無
う む

は、予防
よぼう

接種
せっしゅ

手帳
てちょう

等
など

を確認
かくにん

し、正確
せいかく

に記入
きにゅう

して 

ください。 

お 忙
いそが

しいところ申
もう

し訳
わけ

ありませんが、①～③を１１日（金）までに提 出
ていしゅつ

してください。 

※１年生
ねんせい

は②・③と「スポーツ振興
しんこう

センター加入
かにゅう

同意書
ど う い し ょ

」の提出
ていしゅつ

をよろしくお願
ねが

いします。 

 

みなさんの心
こころ

と体
からだ

を様々
さまざま

な面
めん

からサポートしてい

きたいと思
おも

います。 

よろしくお願
ねが

いします。 

増田 

みなさんにおねがい 

★健康
けんこう

診断
しんだん

の時
とき

にもきちんとあいさつをしましょう。 

★耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

の日
ひ

は耳
みみ

がすぐに見
み

えるようにしてきてください。 

★歯科
し か

検診
けんしん

の日
ひ

は歯
は

みがきを忘れずにしてきましょう。 


