
水泳授業について
群馬県内の新型コロナウイルス感染者数は減少傾向にあるものの、感染力が強いとされ

る変異株も確認されており、引き続き感染症対策の徹底が求められています。

このような状況の中、校内で水泳授業実施の可否について検討しました。水泳の授業は、

子供たちにとって必要なことと判断し、今年度もプールを実施することにしました。様々

な意見が出される中で、あらためてコロナ禍においてプールを実施することの意義を問い

直し、学校として感染症対策を徹底した上で子供たちにプールでの体験をさせていこうと

いう結論に至りました。過去のように楽しいプールとはいかない面もありますが、安全面

を最優先して、密集・密接をつくらないよう以下の点を配慮しながら、実施可能な活動を

検討してまいります。

●「Googleフォーム」で児童の健康状態を把握し、体調不良時や保護者の承諾がない場合

は水泳指導に参加させません。

●１・２時間目、３・４時間目、５・６時間目の２時間枠を１学年ずつ割り当てること

で、ゆとりをもって着替え・準備・片付け・移動ができるようにします。

●男子は教室（または体育館）で着替えを、女子はプール更衣室で着替えをすることで、

部屋の定員を半分以下にし、ソーシャルディスタンスを確保します。

●プール内及びプールサイドでも児童の間隔を２ｍ以上確保して、ソーシャルディスタン

スを確保して集合・整列・待機・活動ができるようにします。

●水泳授業中は不必要な会話や大声での発声を行わないよう指導します。

●水泳授業中は児童が手をつないだり体を支えたりする密接となる活動は行いません。

●児童と対面し補助する指導者は全員水泳指導用マスクを着用します。

●タオルやゴーグル等、私物の貸し借りはさせません。タオルやマスクはプールサイドに

人数分のハンガーを準備し、他の児童の持ち物と触れ合わないようにします。

●プール内が密集とならないよう、一斉に大人数の児童が入水しないようにします。

●プールサイドにテントを設置し、待機や見学用の日陰を確保します。

●実施期間は５月３０日（月）から１学期中を予定しています。なお、夏休み中のプール

開放は行いません。
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●感染症対策を徹底するため、プールでの体験活動と位置付けます。評価は行いませんの

で、通知表や指導要録への影響はありません。

●学年ごとの実施ではなく、学級ごとに実施します。女子が着替えるプール更衣室に入る

人数をさらに半分にすることでソーシャルディスタンスを確保します。指導は担任に加

えてもう１名配置し、複数で安全面の配慮をします。

●６年生は１学期の終わりに例年同様「着衣泳」を実施します。

●水着は家庭にある（華美でない）物を使用していただいて構いません。新しく購入する

場合はスクール水着を推奨します。境南中の場合を紹介しますので参考にしてください

参考【境南中学校】黒か紺を基調としたスクール水着

男子：短パンタイプ、競技用等 女子：ワンピース、セパレート等

●事前の健康調査は「Googleフォーム」で行います。見学や健康上の心配等ある場合は、

コメント欄への入力を必ずお願いします。

「Googleフォーム」による出欠席連絡＆健康観察について
毎日の入力によるご協力ありがとうございます。すでにお気付きの方が多いとは思いま

すが、体育の授業に関して選択肢を増やし、回答方法を以下のように変更させていただき

ました。

【変更なし】○「全ての活動に参加」を選択した場合→「送信」へお進みください。

【変 更】 ○「登校するが体育（運動全般）は見学」を選択した場合→理由についても

コメント欄に入力してください。

【新 設】 ○「プールのみ見学」を選択した場合→理由についてもコメント欄に入力し

てください。

【変更なし】○「その他」を選択した場合、これまで通り内容をコメント欄に入力してく

ださい。

ご家庭での毎日の確実な入力により、子供たちの学校における活動が成り立っています。

入力忘れ等ございませんように引き続きご協力いただければと思います。


