
               『はじめの一歩』 
３学期の始業式で「はじめの一歩」の話をしました。新しい年、新しい学期のスタートでそれぞ

れ目標を立てています。でも、その目標に向かって何かを始めなければ変わりません。そこで「は

じめの一歩」です。自転車もペダルをこぎ始めなければ前に進みません。どんなこともその状況を

変えたければ自分で前に踏み出すことが必要です。自転車を踏み出すときおそらく利き足で踏み込

みます。逆の足からこぎ始める人はいません。同じように得意なことから始めれば､その場の状況

はかわります。嫌いなこと、苦手なことからやろうとするのではなく、好きなことをまずはとこと

ん突き詰めて、その中でほんの少し苦手なことにチャレンジして下さい。得意なことを伸ばすこと

でいつの間にか苦手なことも少しずつできるようになっていきます。自分から目標に向かって取り

組めるその気持ちを大切にして下さい。それがあれば『はじめの一歩』はすでに踏み出しています。 

 

 

 

 

１・２年生は硬筆を教室で、３～６年生は毛筆を体育館で学年毎に

実施をしました。会場には適度な緊張感があり、その張り詰めた雰囲

気が良い姿勢をつくり、落ち着いた気持ちで取り組んでいました。環

境が人をつくるとも言いますが、まさ

しく落ち着いた環境をつくることは字を書く上でとても大切です。

一枚一枚集中していることから、一枚書くごとに大きく深呼吸をし

ている姿が多く見られました。 

 校内書き初め展は１月２３日（月）～２７日（金）の１４：３０～

１６：３０に各教室の廊下に展示します。ご鑑賞の際は、職員玄関よ

り入り、記名の上、各教室前の廊下へ移動をしてください。 

   

 

 

 

 

一年の終わりに近づいていることを改めて感じました。それは、６年

生への感謝の手紙書きです。５年生の指示で今日の活動内容の説明があ

り、早速、それぞれがお世話になった６

年生に手紙を書きました。一緒に遊んでくれたり、面倒を見てくれ

た６年生への手紙ですので、一人一人が真剣な表情で書き、早く終

われば丁寧に色を塗っている姿が印象的でした。書き上がった手紙

を一枚一枚５年生が確認をしていました。５年生にとっては最上級

生になる心と体の準備をする３学期が始まりました。気持ちのこも

ったお手紙を６年生は楽しみに待っていてください。 

        伊勢崎市立名和小学校 学校通信  第３０号  令和５年 １月１８日 

           名 和 小 だ よ り 

学校教育目標  よく考え工夫する子  思いやりのある子  がんばりのきく子                
（未来のための三つの心 自立心 向上心 思いやりの心 ） 

たてわり活動 感謝の手紙書き  

校内書き初め大会 

 



 

 

 

 

本校におきましてインフルエンザの初発が確認されました。今年はインフルエンザとコロナの両

方の流行もあるとのことで健康面がより心配されます。学校におきましては、手洗いと換気をこま

めに行うこととしています。換気につきましては、暖房をつけたまま対角線で窓を開けて換気をし

ております。従いまして室内でも座席により気温の違いがありますのでお子さんと服装については

よく相談の上、寒くない服装をさせてください。マスクについては、状況に応じてつけたり外した

りできるように引き続き声がけをしていきます。 

インフルエンザ・コロナに感染した場合は、「療養報告書」の提出が必要となります。その様式

は、お子さんの療養終了後、登校した際にお渡しするかホームページからダウンロードをして下さ

い。療養期間終了後、保護者が記入をしてお子さんに持たせて下さい。 

 

○インフルエンザの出席停止期間の基準（発症日を０日とする） 

  「発症後５日を経過し、かつ、解熱した後２日を経過するまで」 

（尚、医師の診断により５日を経過せずに登校が可能となった場合は、医師の治癒証明書の提出が必要となります） 

○コロナウイルス感染症の出席停止期間の基準（発症日を０日とする） 

  「発症後７日を経過し、かつ、症状軽快後２４時間経過するまで」 

 

 今年３回目の「家庭生活習慣カード」になります。「早寝・早起き・朝ご飯」は健康な体を作る

上でも基本です。学校評価でも「お子さんは十分な睡眠を確保し、規則正しい生活をしている」

95.2%、「お子さんは朝ご飯を食べている」98.0%とどちらもとても高い結果が出ており、どの家庭

でも基本的な生活習慣を大切にされていることが伺えます。おかげさまで落ち着いた学校生活が

子ども達は送れています。この基本の上に「運動と学習」があります。子ども達には今できてい

る「早寝・早起き・朝ご飯」をこれからも引き続きできるように、当たり前のことですが褒め

て、認めてあげて下さい。当たり前にできていることが素晴らしいです。 

インフルエンザ・コロナの報告について 

家庭生活習慣カード １月１６日（月）～２２日（日） 

 

                     6年生の教室の掲示物 

いよいよ卒業までのカウントダウンが始まっています。早いもので

小学校に来るのも 50 日を切りました。6 年生は今まで学校のリーダー

として、行動で下級生を引っ張ってきました。その行動はすでに習慣と

なり大人としての動きを少しずつ覚えてきています。成長を感じます。

残りわずかな小学校生活、悔いが残らないように「今」を全力で取り組

んでほしいです。それが良い思い出となり、中学でも頑張れる力となり

ます。 

1 年生から 5 年生のみなさんは、「今」の 6 年生の姿を見て、まねして、そして成長して下さ

い。4 月にもお話をしました。6 年生の良いところを見て学びましょう。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


