
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

伊勢崎市学校給食調理場                                                                                  

５月給食だより  今月の目標 「衛生に注意しよう」 
 

 木々に緑が芽生え、さわやかな季節になりました。新しいクラスにも少しずつ慣れてきた

頃かと思いますが、気温や湿度が少しずつ高くなり、疲れが出やすい時期でもあります。生

活リズムを整え、バランスのよい食事を心がけて元気に過ごしましょう。 

 

 

 

 

令和６年度 


