
 

 

 

 

 

入学・進級おめでとうございます。一つ学年が大きくなった２～６年生の 

みなさんと新１年生を迎えて、新学期が始まりました！保健室は、みなさんが 

健康に過ごせるようにお手伝いします。一年間どうぞよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
茂呂小 保健室 

202４．４．８ 

No．１ 

保健室で、お子さまの成長と心と体の健康を守る

ためのお手伝いをさせていただく 

養護教諭の山﨑妙子です。 

茂呂小学校２年目となります。 

どうぞよろしくお願いいたします。 



 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

４月の保健目標  自分のからだを知ろう 

お世話になる学校医の先生方です！！ 

内 科 羽鳥 則夫 （ｴｽﾃｨｰ羽鳥こども医院） 

鈴木 英男 （鈴木医院） 

Tel ２１－３５３５ 

Tel ２５－１７９８ 

眼 科 横田 有美 （かく眼科医院） Tel  ２５－２３５０ 

耳鼻科 佐川 鉄太郎 （佐川耳鼻科医院） Tel  ２５－０５５７ 

歯 科 福島 三喜夫 （福島歯科医院） Tel  ２３－８２３４ 

薬剤師 福島  早織 （いきいき薬局） Tel  ７５－６６８１ 

 

 おうちの方へ 

★保健関係の書類について 

学校へ提出する保健関係の各書類は、保護者のみなさまに面談でお聞きする 

代わりに記入して頂き、健康情報を共有する為のものです。お子様のふだんの  

健康状態について、正確にご記入下さい。学校や学校医が正しい判断をする 

ために役立てたいと思います。たくさんの書類があって申し訳ありませんが、  

よろしくお願いします 

 

★健康診断の結果について 

疾病や異常があった場合、受診の勧めをお渡しします。お手元に用紙が届きましたら、早めに検査

や治療を受けていただきますようお願いいたします。受診が済みましたら、担任まで結果報告書の提

出をお願いいたします。また、学校医検診の検査日に受けられなかった場合は、他学年の検査日で受

けられますが、最終的に受けられなかった場合は、未検査となります。心配なことがございましたら、

学校にご相談ください。 

 

★朝の健康観察について 
子どもたちが、一日元気に学校生活を送れるよう朝の健康観察をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

別配信 

「学校における

定期健康診断の

実施について」を

ご覧ください。 

ハンカチ、ティッシュも

忘れずに、毎日持って 

きましょう！ 



 

 

 

 

★欠席・遅刻・早退の連絡について 

欠席・遅刻・早退の連絡は、tetoruのアプリから入力をお願いします。１年生は、学校からの通知が出

てから入力をしてください。病気欠席で入力する際、種別：欠席→理由選択：病気→病気理由：発熱等

の詳しい症状をクリックしてください。また、その他の理由で欠席する場合は、理由を備考のコメント

に入力をお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★学校感染症について 

下記の学校感染症にかかった場合は、医師の許可が出るまで出席停止となり、登校する際、医療機関で

記入して頂く「治癒証明書」が必要となります。完治したら『治癒証明書』を持って登校させて下さい。

『治癒証明書』は学校ホームページからダウンロードできます。また、ダウンロードができない場合に

は学校から『治癒証明書』をお渡ししますので、お声がけください。 

ここ数年は、コロナ禍ということもあり、インフルエンザと新型コロナウィルス感染症のみ、医療機関

の逼迫を防ぐため、保護者の方が記入をする「療養報告書」で代用しております。「療養報告書」も 

ホームページからダウンロード出来ます。 

年度途中で、書式の変更等がありましたら、お知らせ致します。 

 

 

第一種 

 エボラ出血熱、クリミア・コンゴ出血熱・痘そう、南米出血熱、ペスト、マールブルグ病、ラッ

サ熱、急性灰白髄炎、ジフテリア、重症急性呼吸器症候群（病原体がＳＡＲＳコロナウィルスで

あるものに限る。）鳥インフルエンザ（病原体がインフルエンザウイルス A 属インフルエンザA

ウイルスであってその血清亜型が H５N１であるものに限る）、中東呼吸器症候群  

 

第二種 

  インフルエンザ（鳥インフルエンザ（Ｈ５Ｎ１）を除く）、百日咳 、麻しん（はしか）流行性

耳下腺炎（おたふくかぜ）、風しん、水痘（みずぼうそう）、咽頭結膜熱（プール熱）、結核、髄

膜炎菌性髄膜炎、新型コロナウイルス感染症   

第三種   コレラ、細菌性赤痢、腸管出血性大腸菌感染症、腸チフス、パラチフス、流行性角結膜炎、急性

出血性結膜炎     

 

インフルエンザ等の学校感染症に罹患した

場合、備考のコメントで、【感染症名（イン

フルはAか B も）・発症日・療養終了日】

を入力してください 

その他の理由で 

欠席する場合は、 

備考のコメントに

理由の入力を！ 


