
宮郷地区 生活・学習のルール
《 宮郷幼稚園、宮郷小学校、宮郷第二小学校、宮郷中学校》

子どもたちへ 今できているところの□をチェックしよう。 できるようになったら次の目標にチャレンジしよう！

Ⅰ 期 Ⅱ 期 Ⅲ 期 Ⅳ 期

幼稚園 小学１年 小学２年 小学３年 小学４年 小学５年 小学６年 中学１年 中学２年 中学３年

□先生や友達に「おはようございます」 □先生や友達に元気よくあいさつす □誰にでも自分から進んで気持ちよい □誰にでも自分から進んで礼儀正しい

あ い さ つ
「さようなら」を言う。 る。 あいさつをする。 あいさつをする。

□「○○です」「○○ます」を使い、 □友達には「くん」「さん」を付け、 □相手に応じて、敬語を適切に使う。 □時、人、場面に応じて、適切な言葉

丁寧な言葉づかいをする。 優しい言葉づかいをする。 づかいをする。

□自分で使ったものを片付ける。 □机やロッカーの中を整理・整頓す □身の回りを整理・整頓し、教室をき □常に整理・整頓を心掛け、教室や学

整理・整頓・清掃
る。 れいに使う。 校をきれいに使う。

□ほうきや雑巾を正しく使い掃除す □分担に責任をもち、決められた時間 □感謝の気持ちを込めて、きれいに掃 □進んで掃除に取り組み、学校をきれ

る。 内に掃除する。 除する。 いにする。

お も い や り
□「ありがとう」「ごめんなさい」を □仲間はずれをつくらず、誰とでも仲 □相手の立場や気持ちを考え、助け合 □常に相手の立場や気持ちを尊重した

言う。 良くする。 う。 行動をとる。

時 間
□登校時間を守り、遅刻しないで登校 □授業と休み時間のけじめをつける。 □学習用具を準備し、チャイムで授業 □活動の開始や終了の時刻を守る。

する。 を始める。

き ま り
□廊下は走らず、右側を静かに歩く。 □授業に必要のないものは学校にもっ □勉強や運動にふさわしい髪型で、生 □清潔な服装を心掛け、制服やジャー

てこない。 活する。 ジを正しく着る。

聞 く こ と
□先生や友達の方を見て、静かに最後 □話の中心点に気をつけながら、先生 □相手の意図をつかみながら、先生や □話を比較して聞き、自分の考えを広

まで話を聞く。 や友達の話を聞く。 友達の話を聞く。 げたり深めたりする。

書 く こ と
□鉛筆を正しく持ち、ノートに丁寧な □ノートに正しく、きれいな文字を書 □読みやすく、分かりやすいノートを □大切なポイントが確認しやすいノー

文字を書く。 く。 つくる。 トを工夫してつくる。

伝 え る こ と □自分の思ったことや感じたことを伝 □整理して、分かりやすく、自分の考 □根拠や理由を明確にして、自分の考 □筋道立てて、論理的に、自分の考え

える。 えを伝える。 えを伝える。 を伝える。

忘れ物･提出物
□時間割や連絡帳を見て、自分で授業 □忘れ物がないように、前日に学習用 □学習用具や提出物を確認し、忘れず □提出物や課題を確実に仕上げ、期限

の準備をする。 具を準備する。 に用意、提出する。 を守って提出する。

□毎日の宿題に忘れずに取り組む。 □宿題や自主勉強など、家庭学習に進 □家庭学習に計画的に取り組む。 □学習方法を工夫して家庭学習に取り

家 庭 学 習 んで取り組む。 組む。

（目標時間30分） （目標時間 低30分、中60分） （目標時間 高90分、中学120分） （目標時間 120分）

☆ 宮郷地区では、あいさつ運動 、５Ｗ（読む、聞く、考える、書く、話す）、５Ｓ（整理、整頓、清掃、清潔、しつけ）に重点的に取り組みます。


