
 

 

 

 

 

 

 

「世界といのちの教室」がありました 
26 日（水）の 3・4 校時に赤石楽舎の体育館

で、5・6 年生を対象に国境なき医師団の方々に

よる「世界といのちの教室」の学習がありまし

た。国境なき医師団というのは、世界中どこでも

生命の危機に直面している人びとに直接医療が

届けられるよう、独立・中立・公平の立場で医

療・人道援助活動を行っている民間の非営利の

団体です。昨年度は、世界 75 の国と地域で、医

師や看護師をはじめ 5 万 2000 人のスタッフが活

動をしたということです。  

「世界といのちの教室」のプログラムは、大き

く前半の「知る・学ぶ」と後半の「考える」の二

部構成になっていて、前半の「知る・学ぶ」では、

世界で起きている命の危機にはどのようなこと

があり、そこで医療援助を必要としている人は

どんな人たちなのか、さらに国境なき医師団は

そこでどんな活動をしているのかを学びます。

そして後半の「考える」では、自分が国境なき医

師団の医者になり、人道援助の現場で直面する

問題を自分事として考えるという活動を行います。自分で考えた後に、グループになって

それぞれの考えを交流しながら意見をまとめていきます。実際、子どもたちが考えた問題

を紹介します。  
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あ る 国 で 戦 争 が 起 き て い て 、国 の 軍 隊 と 反 政 府 側 の 村 が 戦 って い た 。あ る 日 、同 じ 伝

染 病 に か か っ た 二 人 の 患 者 Ａ と Ｂ が 同 じ と き に 運 ば れ て き た 。  

Ａ の 少 年（ １ ２ 才 の 子 ど も ）は 、国 が 治 め る 地 域 の 農 家 で 家 族 と 平 和 に 暮 ら して い た 。

し か し 、畑 で 作 業 を して い た と き に 虫 に 刺 さ れ て 伝 染 病 に か か って し ま う 。や が て 農 村

が 戦 争 に 巻 き 込 ま れ 、町 の 病 院 に 行 け な く な っ た 。そ こ で 警 察 官 の 父 親 に よ って 国 境 な

き 医 師 団 の 病 院 に 運 ば れ て き た 。  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

この問題の正解はないのだと思いますが、本当に自分なりの答えを導き出すのは難しい

ことです。このような活動を通して、まずは自分の命の大切さに気づくと共に、世界の中

には大変な状況の中で命をつないでいる人たちがいて、危険な状況に身を置きながら現地

でその人たちの命を救おうとしている人たちがいること

を子どもたちは学んだことと思います。  

2 時間の学習でしたが、5・6 年生の子どもたちは、集

中して話を聞き、講師の方から意見を求められたときに

は、積極的に手を挙げてたくさんの子が発表していまし

た。また、最後に講師の方への質問がありましたが、時

間いっぱいまでたくさんの質問が出されました。この子

どもたちの学習に向かう姿勢にも感心しました。  

最後にこの授業を通して 5・6 年生の子どもたちが感じたことを紹介します。  

 

Ｂ の 少 年 （ １ ２ 才 の 子 ど も 兵 士 ） は 、 反 政 府 側 の 貧 し い 村 に 生 ま れ 育 ち 、 両 親 を 亡 く

し 、 一 人 で 弟 と 妹 の 世 話 を み て い た 。 村 に は 病 院 も 学 校 も な く 、 小 さ い 頃 か ら 兵 士 と し

て 育 て ら れ 、た く さ ん の 人 の 命 を 奪 って き た 。ジ ャ ン グル で 戦 って い る 時 に 伝 染 病 に か か

って し ま い 、 武 器 も 持 た な い ま ま 国 境 な き 医 師 団 の 病 院 の 前 で 倒 れ て い た 。  

 二 人 と も 急 い で 治 療 を し な け れ ば 命 を 落 と す 危 険 性 が あ る 。 し か し 、 そ の 病 気 の 治 療

薬 は 一 人 分 し か 残 って い な い 。 そ こ で 医 者 の あ な た は どう す る か 。  

 

 

日 本 の 現 状 や 自 分 の こ と だ け で な く 、世 界 の 現 状 、今 、自 分 が こ う や って 幸 せ に 暮 ら

せ て い る こ と は 当 た り 前 の よ う で 当 た り 前 じ ゃ な い 、そ の 恐 ろ し さ や 怖 さ 、そ して 世 界

の い ろ い ろ な と こ ろ で 戦 争 が 起 こ って い る と い う こ と 。そ こ に か け つ け て 、ケ ガ や 病 気

の 人 を 手 当 して あ げた り 、薬 を だ し た り な ど を す る の が 国 境 な き 医 師 団 と い う こ と が 分

か り ま し た 。そ の 中 で も っ と も 大 切 に して い る の は 、独 立 、中 立 、公 平 、こ の ３ つ だ そ

う で す。 私 も 少 しで も 国 境 な き 医 師 団 の 一 員 と して 自 分 が 今 で き る こ と を して い き た い

と 思 い ま し た 。呼 び か け や 募 金 寄 付 を す る な ど。日 本 で 幸 せ に 平 和 に 暮 ら せ て い る こ と

に 感 謝 を し な が ら 生 き て い き た い と 思 い ま し た 。  

11／ 26 の 「 世 界 と 命 の 授 業 」 を 聞 い て 、 世 界 に は 私 が 知 ら な い と こ ろ で 困 って い る

人 が た く さ ん い る こ と を 知 り ま し た 。病 気 に な って も 病 院 に 行 け な か っ た り 、薬 が な か

っ た り して 、命 が 危 な い 人 が い る こ と を 知 って 、と て も び っ く り し ま し た 。国 境 な き 医

師 団 の 人 た ち は 、危 険 な 場 所 で 誰 か の 命 を 守 る た め に 働 い て い て 、本 当 に す ご い と 思 い

ま し た 。自 分 だ け の た め じ ゃ な く て 、知 ら な い 国 の 人 の た め に 行 動 して い る 姿 は か っ こ

よ か っ た で す。  

 私 も 今 の 生 活 が 当 た り 前 じ ゃ な い こ と を 忘 れ ず に 、募 金 活 動 や 何 か 人 の 役 に 立 て る こ

と を 見 つ け ら れ た ら い い な と 思 い ま し た 。こ れ か ら も 自 分 に で き る 小 さ な こ と を 大 切 に

して い き た い と 思 い ま し た 。  


