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水泳授業について
昨年度、本校では「学校の水泳の授業における感染症対策について」（文科省）を遵守しながら水

泳の授業を実施しました。少ない回数ではありましたが、水に入る体験や水に関しての安全指導を行

うことができ、子供達にとって貴重な水泳授業を行うことができました。

今年度につきましても、水泳の授業を実施していきたいと考えています。その際、以下の点に配慮

しながら安全に実施できるように努めます。

○後日配付する「水泳指導参加承諾書」で、保護者の承諾が得られた児童をプールに入れます。お子

さんによって状況や事情も違いますので、保護者の方がプールに入れることは控えさせたい場合は

「水泳指導参加承諾書」でお申し出ください。

○プールに入る日は、お子さんの朝の体温や健康状態を、保護者の方が「水泳連絡カード」に記入・

押印しお子さんに持たせてください。ただし、学習前に児童の健康状態を把握し、体調不良時は、

カードを提出した児童もプールに入るのを控えさせます。

○着替えは教室等を使用し、プールの更衣室は使用しません。

○本年度は児童の安全を確保するために、１学級のみの学年は複数学年で入ります。学年２学級の学

年は単独で入ります。具体的には３・４年生、及び５・６年生は一緒に入ります。１年生と２年生

は単独学年で入ります。水泳を行わない児童は、図書室等で自習体制を組みます。

○水着・帽子は、学校指定のものを準備し

てください。詳しくは裏面を参考にして

ください。

なお、昨年度までプールに入る回数が限られていたため児童の泳ぐ技能の高まりが少ないと考え

ます。そのため、今年度は水泳の評価の際に「もう少し」の評価はしないこととします。ご承知お

きください。

※ 今年度も、夏休み中、プールの一般児童への開放は行いません。

※ ５，６年生対象の水泳教室記録会は、中学校の校区ごとに実施される予定です。そのため、水

泳強化練習のみ夏休み中も実施します。なお、今年度は４年生からの練習参加も募ります。



【持ち物】

※すべての持ち物に記名をお願いします。落とし物に多い、下着・靴下にも忘れず書いてください。

※日焼け止めクリームを使用する際は、必ず耐水性（ウォータープルーフ）表記のあるものとし、登

校前に家で塗ってきて下さい

※低学年児童は、自分で着替える練習や、髪の毛を帽子にしまう練習、ゴーグルをつける練習をして

おいてください。

※プールに入るのは、早くても６月１３日（火）以降です。実際にプールに入る日については、各学

年から連絡をします。

５月１０日（水）に交通安全教室を行いました。１年生は安全な道路の歩行の仕方を、４年生は自

転車の点検の仕方や守らなければならない交通ルールなどを、おまわりさんや交通指導員さんから教

えていただきました。

この交通安全教室に際し暑い中、ボランティアとしてご協力いただいた保護者の皆さん、たいへん

ありがとうございました。

１

信号のある交差点を渡る１年生 自転車の点検の仕方を学ぶ４年生 自転車に乗る４年生

１．着替え用バスタオル

（スカートのような巻きタオル）

２．名札をつけた水着・・・紺色のスクール水着

（学校指定 右図）

名札のサイズ

９

cm

１３cm

３．ぼうし・・・白（前後にマジックで直接記名）

４．ビニール袋

（ぬれた水着を入れるため）

５．ゴーグル（必要な人）

６．マスクを入れる小袋（必要と考える人）

（ジップロック等に記名したもの）

７．バッグ・・・上の１～６を入れる袋

男子

女子 フリル等の

かざりのな

いもの。セ

パレートタ

イプはおな

かのかくれ

るもの。

★泳いでいるとき見え

るようにするため、名

札は後ろにつけて下さ

い。

１の１
ながぬま

腰ひもは抜いて、

ゴムに入れ替え

てください。

日焼け対策として、上半身のみラッシュガ

ードを着用させて構いませんが、水着と同

じように背中側に名札をつけてください。


