
部活動通信              令和６年６月７日（金） 

勇往邁進  伊勢崎市立第四中学校 

 

燃えろ四中生！ 

 ６月８日から、伊勢崎市佐波郡中学校総合体育大会が始まります。３年生にとっては、上位大会に繋がる最

後の大会になります。悔いの残らないよう、最後の最後まで努力を重ね、最高のパフォーマンスが発揮できるこ

とを期待しています。各部の試合日程と意気込みを掲載しました。試合時間はあくまでも目安ですのでご注意く

ださい。日程の詳細等は、伊勢崎市佐波中体連ホームページを参照してください。 

三年生の「集大成」、熱く・粘り強く・諦めずに『四中魂』をみせましょう！ 

各部の試合日程と意気込み！ 
部活動名 会場 開催日 時間 対戦校、お知らせ 総体への意気込み 

ソフトボール 市ソフトボール場 

6 月 8 日（土） 

    15 日（土） 

試合開始 8:30～ 

赤堀中 

最後の大会、楽しみながら悔いの無いよう

に全力でプレーします！絶対に県大会出

場！応援よろしくお願いします！ 

陸上男女 伊勢崎市陸上競技場 

6 月 8 日（土） 

9:00 競技開始 

  9 日（日） 

8:30 競技開始 

 

全員が自己ベストを出し、1 人でも多く県大

会出場、そして総体で総合優勝するために

日々の練習を大切に、自分たちの課題を克

服し、総体で悔いの無い走りをしたいです。 

バスケット男 

①伊勢崎アリーナ 

②伊勢崎アリーナ 

③あずま体育館 

①6 月 22 日(土) 

男子：11:10 

女子： 8:30 

＊時間は予定 

②6 月 23 日(日) 

男子：11:10 

女子： 8:30 

③6 月 29 日(土) 

 ① 一中 

 ② あずま中 

 ③ 未定 

今まで支えてもらった人に感謝の気持ちを

もちながら、全ての力を出し切り、県大会出

場を決めてみせます！！ 

バスケット女 

 ① 四ツ葉 

 ② 三中 

 ③ 未定 

練習の成果を発揮して全力でプレーし、全

員で声を出し合い、悔いが残らないように 1

試合でも多く勝つ！！ 

バレーボール男 赤堀体育館 

6 月 15 日（土）

22 日、23 日 

試合開始 13:50～ 

あずま中、玉村南中 

決勝トーナメント 

これまでチームに尽くしてくれた方々の期待を

裏切らないためにも、日々１２０％の練習をし、

県大会に行って悔いの無いように引退する。 

バレーボール女 あずま体育館 

6 月 15 日（土） 

22 日（土）23 日（日） 

試合開始 9:40～ 

境南中、三中、宮郷中 

決勝トーナメント 

弱い自分に勝ち、強気で攻め続けボー

ルにくらいつく。目指せベスト４！！ 

ソフトテニス男 

あかぼり運動公園 

敷島システムアル

ファテニスコート 

団体戦 6 月 8 日（土） 

個人戦 6 月 15 日（土） 

試合開始 8:30～ 

団体戦 

1 回戦 VS 宮郷中 

一生懸命に取り組んだ練習の成果を発

揮し、県大会に出場します。 



ソフトテニス女 
赤堀運動公園 

テニスコート 

団体戦 

6 月９日（日） 

個人戦 

6 月 15 日（土） 

団体戦  

1 回戦 VS あずま中 

試合開始８：３０～ 

私達は、県大会出場のために日々練習に取

り組んできました。1 人 1 人がベストを尽

くせるように頑張りますので、応援よろし

くお願いします。 

卓球男子 
アイオーしんきん

伊勢崎アリーナ 

6 月８日（土） 

   ９日（日） 

試合開始8:30～ 

シングルス 団体 

（予選：赤堀中、 

あずま中） 

 

団体戦２勝、個人戦３勝、県大会出場。 

 

卓球女子 
アイオーしんきん

伊勢崎アリーナ 

6 月８日（土） 

   ９日（日） 

試合開始8:30～ 

シングルス 団体 

（予選：一中、殖蓮中、

玉村南中） 

・自分の記録を超える。 

・全員で協力して、お互いの力を伸ば

す。 

サッカー 
あずまサッカー

スタジアム 

6 月 16 日（日） 

試合開始 10:30～ 

一中・境北中と赤堀中

の勝者 
関東大会出場。 

野球 

あずまスタジアム

セブンナッツ 

スタジアム 

①6月 15日(土) 

②6月 16日(日) 

③6月 22日(土) 

①②10:30～ 

③8:30～ 

二・境西中と境北中の

勝者 

一人一人ができることを行い、謙虚な

姿勢で試合に臨みます。 

新体操 
安中しんくみ  

スポーツセンター 
10:10 競技開始 

安中市・藤岡市・富岡市

との合同開催 
県大会に出場する。 

男子剣道 玉村社会体育館 6 月 16 日（日） 

個人戦 団体戦 

予選：あずま中、境南中 

勝てば本戦 県大会に出場できるように日頃から身

体を鍛え、心を磨いていく。 

女子剣道 玉村社会体育館 6 月 16 日（日） 

個人戦 団体戦 

予選：四ツ葉 本戦一回戦 

あずま中又は赤堀中 

柔道 境武道館 

６月８日（土） 

９日（日） 

9:30～ 

女子団体予選リーグ 

玉村、一中、あずま 

1 人 1 人が自分の目標に向かって全力で試

合に臨み、悔いの残らない総体にしたい。 

吹奏楽 

メガネのイタガキ

文化ホール伊勢崎 

大ホール 

７月２４日（水） 
中学生Ｂの部 

東部地区大会 

・部員全員で協力して、吹奏楽コンクール B

組で東日本大会に出場する。 

・９月に境総合文化センターで定期演奏会

を開催します。ぜひ、聴きに来てください！ 

家庭科 

市民プラザ 

８月３日（土） 

  ４日（日） 

時間は未定 

美家展に向けて作品をたくさん作っています。美

術部と一緒に８月３日土曜日と８月４日日曜日

に市民プラザで行います。ぜひ来てください。 

美術 満足する作品を１人１つ以上出展する！ 

演劇 

邑楽町中央公民館 

（邑の森ホール） 

市民プラザ 

①7 月 26 日（金） 

②8 月 4 日 （日） 

①9:40~ 

②13:40~ 

７月末の演劇祭、８月の定期公演に向けて、日々

練習をしています。見る人に感動と笑いを届けら

れるようにしたいです！一生懸命頑張ります。応

援よろしくお願いします。 



 


