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【来週の予定】  登校 7:50～ 

12 月 

 1 組 2 組 3 組 ４組 ５組 6 組 完全下校 

１ 社 会 音 楽 数 学 国 語 社 会 英 語 

15:30 

２ 体 育 社 会 数 学 国 語 数 学 

３ 理 科 数 学 体 育 英 語 社 会 

４ 数 学 学 活 国 語 社 会 理 科 音 楽 

５ 部 活 動 紹 介 

13 火 ＮＲＴ学力テスト 国数社理英 ＋学活 制服登校 新研究課題提出日 18:15 

14 水 
短縮４５分 

時間割授業水①～④（顧問総会のため） 

制服登校 
15:30 

15 木 歯科検診 木①～⑥ ※朝食後、必ず歯磨きをしてくる 
18:15 

16 金 金①～⑥  
   

－保護者の皆様へ－ 
 来週、「３年保護者会（４／２２）」と「三者面談（５／１０～１４）」のお知らせを配布いたします。 

 よくお読みになって、出欠や希望調査の回答を期限までに提出していただきますようお願いいたします。 
 

－３年生の学習  これからの勉強のために－ 
 

実力は１日１日の積み重ねによって養われるものであって、一朝一夕にはいきません。 

毎日の生活が自分でも納得のいくものであれば、必ず後になってその成果が現れてきます。 

(１)授業を真剣に受ける 

①その時間に、その日のうちに、完全マスターする心構えで臨むこと。 

②積極的な態度で。進んで質問し、疑問を残さない。まず進んで挙手すること。 

③実験・実習・実技・製作も全力で。 

④高校入試科目の教科を主にしても、９教科全体の努力を。 

(２)学習計画を立て、１・２年の基礎からスタートする（していますね） 

将来への希望に燃えて、スタートは早ければ早いほどよいです。まず、１・２年の基礎から始め 

て、３年の学習へのワンステップとしましょう。｢復習テスト」に合わせてしっかり復習します。 

過去の失敗にこだわるよりも、大切なのは残された時間を１００％生かして、自分で解決してい 

くことです。 

そのためには、しっかりした「プラン作り(学習計画作り)」をすることが、能率を上げる確実な 

方法です。①「年間プラン」②「週間プラン」③「１日プラン(日課)」の順序で、自分に合っ 

た、しかも実行可能なものを作ることが望ましいです。そしていったん決めたプランは必ず実行 

することです。「生活ノート」を活用しましょう。 

(３)「我が道を行く」という気持ちで 

それぞれ置かれた環境・目指す進路が違います。同じ学校・教室で学んでいても、よくつきつめ 

ていくと自分と他の人との違いに気づくと思います。周りを気にして、心配したり安心したりす 

ることはナンセンスです。Going my way の気持ちを持ちましょう。ただ、気をつけたいのは、 

人に寄りかかり馴れ合いムードになることです。 

(４)勉強法は自分の工夫と努力で 

勉強に近道はありません。「能率良く勉強すること」「勉強法を工夫すること」は一つの知恵で 

すが、人のアドバイスを参考に、自分で勉強しながら、自分で発見して下さい。 

(５)その他の学習のポイント 

①学習に変化を。教科の組み合わせと休憩の取り方も工夫。 

②テスト後の検討,反省を｡点数だけにこだわるより,まちがいなどの発見材料にして次に生かす。 

③参考書や問題集は,自分の実力向上に見合ったものを選び、繰り返し内容をつかむことが大切。 

④日常の小テスト、提出物、実技等も含めて、特に授業には真剣な態度で臨む。 

笑顔 
 



 


