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すごいぞ！池江璃花子選手
学年通信を作っていると、”東京五輪400メートルメドレーリレー代表を決めている池江璃花子

選手が、女子自由形100メートルで53秒98のタイムで1位。個人種目の派遣記録（53秒31）突
破はならなかったが、400メートルリレー派遣記録（54秒42）を突破して2枚目の五輪切符を獲
得！！”のニュースが飛び込んできました。
闘病生活を送っていた頃の池江選手の姿を思い出すと、短い期間で「よくここまで！！」と思わ

ずにはいられませんでした。
オリンピックのレベルになると努力だけではどうにもならない「素質」というものも必要になる

と思います。けれども、どん底の状態から諦めることなく努力を積み重ねていけるメンタルの強さ
も「素質」と片付けていいのでしょうか？ 池江さんは「白血病」と分かったときにつらくなかっ
たのでしょうか。痩せ細った体を見て、トップスイマーとしての誇りを持ち続けることができたの
でしょうか・・。
もっとやればできたのに、やらなかったことがたくさんある・・。「どうせ自分なんか」とすね

て投げ出してしまったことがたくさんある・・。ああ、あの頃に戻ってやり直したい。

４月１２日（月）～４月１６日（金）の予定

＜校外旅行について＞
６／２（水）の校外学習については、

行き先を「東京」から「善光寺・小布施

（長野）」に変更したことについては、す

でにお知らせしている通りですが、新型

コロナウイルスの感染状況によっては、

「富岡製糸場とその周辺（群馬）」に変更

する代替案を考えています。

詳しくは「2学年保護者会」の中でお知

らせしたいと思いますので、ご承知置き

ください。

《４月の主な予定》
１２日（月） 部活動紹介⑤

１３日（火） NRT学力検査
１５日（木） 歯科検診（１～４組）

２１日（水） ２学年保護者会（１４：４０～）
※別途通知でお知らせします。
（主な内容；2年職員紹介、学習/生活について、学年旅行について、他）

２２日（木） 集金日（2学年は集金を行いません。）
歯科検診（５～７組）

お知らせ
本年度は「家庭訪問」に変えて、学校を会場としての『二者面談（職員・保護者）』を行わせて

いただきます。日時は5月１０日（月）～14日（金）の午後の時間を予定しています。来週には
担任から希望日時の調査用紙が配布されますので、日時や時間をご確認の上提出をお願いします。

キラリ

12日（月） 13日（火） 14日（水） 15日（木） 16日（金）

7:50以降 7:50以降 7:50以降 7:50以降 7:50以降

読書 読書 読書 読書 読書
1校時 学年内授業 数学 水① 木① 金①
2校時 学年内授業 国語 水② 木② 金②
3校時 学年内授業 社会 水③ 木③ 金③
4校時 学年内授業 英語 水④ 木④ 金④
5校時 部活動紹介 理科 木⑤ 金⑤
6校時 学年内授業 木⑥ 金⑥

体育着登校 制服登校 制服登校 体育着登校 体育着登校

部活なし NRT学力検査 短縮45分授業 完全下校 完全下校
完全下校 完全下校 午後カット 18:15 18:15
15:30 18:15 完全下校

15:30

朝


