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期末テストが終了しましたが、力は出し切れたでしょうか。まずは、何事にも全力で取り組むことが大切で

す。次に学校で受けるのは、夏休み明けの期始めテストです。2 年生のこれまでの内容から出題されますの

で、1 学期の定期テストを振り返り、苦手な内容の克服など、次の目標に向けて計画的に学習を進めていき

ましょう。１つ１つの問題に、じっくり、丁寧に取り組むことが大切です。

情報モラル講習会 ～ネットを安全に楽しく使っていこう～
22 日には、群馬県子どもセーフネットインストラクターの波呂啓介様を講師にお招きし、情報モラル講習会

が行われました。事前に、三中生にとったアンケートをもとに、生徒たちが気になっていることなどについて、

分かりやすく、お話ししてくれました。

＜主な内容＞１．SNS と友達 ２．ゲームにはまる理由 ３．ネット依存のしくみと予防

＜生徒の感想より＞

・ネットは、便利なものだけど、使い方を間違えると本当に危険な道具にな

ることが分かりました。

・期末テストのチャレンジ50を振り返っても、けっこう欲に負けてゲームをし

たり、ユーチューブを見たりしていたので、今からネットについて考え直し

たいなと思いました。するかしないかでなく、状況を考えて、自分でコン

トロールできるようにしていきたい。

・使い方しだいでは、誰かの人生をうばってしまうことも忘れてはいけないと

思いました。「ネットは玄関の外側」アップしたものは、誰が見るか分から

ないし、一生残ってしまうということが分かりました。

・「友達の友達は、もう友達ではない」等の言葉が印象に残りました。

・たくさん勉強したとしても、スマホなどをたくさん使用してしまうと脳の働き

が悪くなってしまい、効果が出なくなってしまうのを知って、ショックを受

けました。

・ラインでの言葉の使い方、言い方を知ることができたので、良かったで

す。SNS の文字の受け取り方は、それぞれ。伝えようとする気持ちの７％

しか伝わらない。できるときは、対面で話したいと思いました。

・1 日 3 時間ネットを使用すると、1 年間で、学校の授業時数を超えてしま

うことにびっくりしました。

・情報モラルは、自分たちにとって標準装備なのだということが、よく分かり

ました。

・ブルーライトは、太陽の光を受けているようなもの。寝る２時間前は、スマ

ホなどを見ず、しっかり睡眠時間をとっていきたい。

【来週の予定】※変更もあります

日 活動内容 完全下校時刻

26(月) 月①～⑤ ⑤学活「1学期を振り返って」 簡単清掃 １５：１０

27(火) 火①～⑥               （3 年生卒業アルバム撮影）

１８：１５
28(水) 水①～⑥ 制服登校 朝：表彰集会（Google meet）                 

29(木) 木①～⑥  

30(金) 金①～⑥               （3 年進路学習会）

※学校教育目標暗唱 強化月間です。まだの人は、来週チャレンジしてみよう。校長室へ Go！

超


