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中間テストチャレンジ７０達成者・・・１１８名 
 中間テストに向けて 5 月の連休のときからスタートしたチャレンジ７０の達成者を紹介します。いつもより期

間が長かったことで、ワークなどにじっくり取り組み、成果が出た人も多かったようですが、期間が長かったた

めに、先延ばしにしてしまい、計画通りに進められなかった人もいました。達成した人としなかった人の家庭

学習時間の差が大きかったようです。水曜日からは、期末テストに向けてのチャレンジ５０がスタートしました。

メディア時間の管理はどうですか。まずは、自分との勝負ですね。 
１ 

組 

石岡 蒼  井上桃花  大澤絢佳  片桐遙那  加藤諒馬  川本花鈴  神戸皇輝  島田桂輔   

坪木勇翔  西上夢華  笛木一蕗  福島琉空  宮田琥汰朗  矢澤心絆 

２ 

組 

新井詢弥  伊関乃ノ佳  板垣聡介  及川 南  木戸優那  小泉ひなた  佐藤彩葉  清村果穂 

鈴木未桜  関 晃青  関本 翔  武井爽馬  樽見英利  成瀬稟桜  藤井光太朗  森村心乙葉 

柳澤魁人  薮下雄将   

３ 

組 

石川大智  井野優理  猪股琉人  生方涼乃  大谷亮平  岡部瑠那  柏井泰聖  倉林大輔   

齋木優多  佐々木心愛  澁澤蓮仁  下田結月  須田有加里  髙橋彩由美  髙橋蒼平  田代小実 

谷後 蒼  都丸春騎  直井太進  中嶋龍雅  中村果稟  星野颯佑  堀  愛莉  堀内風詩 

町田花のん  松本和華  大和璃音 

４ 

組 

荒木星来  イケダヒロ  石川煌成  市川温大  大島羽乃  貝原丈太  柏井侑花  嘉藤飛生斗   

工藤亜衣理  小島直斗  芝崎 翼  髙橋結月  髙山華音  丹野マリア  登山叶望  長井杏樹   

中野海音  中村有之介  簑輪莉美  矢内想笑 

５ 

組 

阿久津太聖  新井一舞希  新船大翔  石原愛純  板垣京佑  岩井心美  大川旺雅  大谷明慶 

粕川あんじ  金井優斗  栗原 功  小暮知紗  駒橋 諒  齋藤士紘  塩谷咲貴  杉本直央 

関口伊織  中村雪花  保坂詩織  松井心音  矢内涼真  横堀実来 

６ 

組 

伊藤友雅  井上 恵  狩野煌己  上村 想  神戸将人  キクチアニー  小林瑠菜  小和瀬琴葉 

齋藤若菜  柴崎 紬  鈴木里梨  関原架暖  髙橋優月  蔦澤洋紀  西川弦汰  長谷斗馬  

松原萌衣  横堀まり 

あいさつは「語先後礼」で 
新聞記事でマナーについて書かれていた中に見つけた言葉です。みなさんが 1 年生の時から実践してき

た、言葉が先で、お辞儀の動作が後という意味ですね。言葉をかけた後に、ゆっくり一礼すると、ゆとりや丁

寧さを演出できるということでした。あいさつのポイントは、4 つ。声のトーンや表情を「明るく」し、好意を示す。

気が向いた時だけではなく「いつも」行う。自分から「先に」声を掛けることで、気持ちよく会話にもつなげられ

る。そして「続ける」。「いつの時代もあいさつはコミュニケーションの大事な入り口。あいさつを通して仲間を

増やしてください」ということでした。みなさんが、中学校で身に付けていることが、社会に出ても、とても役立

つということですね。相手をしっかり見てあいさつすること、生活に記録を隅々まで書くこと、書くことをやめて

日直の話を聞くことなど 1 年生で学んできたことがいい加減になっていませんか。「凡事徹底」、毎日の当た

り前のことをしっかりやることが、大きな力になっていきますね。 

【来週の予定】※変更もあります 

日 活動内容 完全下校時刻 

12(月) 月①～⑤ ⑤学活「東京体験学習新聞作り」 簡単清掃 部活なし １５：１０ 

13(火) 火①～⑥  

１８：１５ 

14(水) 
水①～⑥ 制服登校 期末テスト１週間前（職員室入室禁止） 

     貧血検査（半袖の体育着を忘れずに）  尿検査（予備日）                  

15(木) 木①～⑥   

16(金) 
金①～⑥ ⑤「市総体激励会に向けて」⑥「東京体験学習新聞作り」 

                   （1年生高原学校 1日目） 

※「とまる、みる、たしかめる」を実践し、交通安全には十分気をつけていきましょう。 

超 


