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東京校外学習
14 日（金）の総合の時間から、校外学習についての準備がスタートしました。今年度は、東京の上野恩賜公

園・浅草方面で体験活動を行います。高原学校でのウォークラリーの経験をもとに、仲間と創り上げていく力を

伸ばし、3 年生の修学旅行に繋げていきたいと思います。活動の概要につきましては、19 日（水）の学年保護

者会でお伝えする予定です。

学習のリズムを整えましょう
2 年生での時間割による授業が始まります。もう一度、自分の学習への取り組みを見直し、整えていきましょ

う。やはり、生活習慣の確立こそが、着実に力を伸ばすために最も大切な要素となります。「早寝・早起き・朝ご

飯」というように、生活サイクルを整えましょう。そして「凡事徹底」（当たり前のことを当たり前に徹底して行うこと）

を心掛けていくことです。生活が整っていると、授業にも集中して取り組めるはずです。また、学習時間や学習

開始時刻を決めて継続し、家庭学習を充実させていきましょう。取り組んだ問題は、完璧に取り組めるようにな

るまで何回も解くことが大切です。自分の進路実現に向けて、しっかり力を付けていきましょう。

1 年生の部活動見学
1 年生の部活動見学が行われました。18 日からは、仮入部がスタートします。学年集会でも、最終目標に

向かう3年生を支え、1年生の手本となる2年生がどのように部活に取り組んだらよいか話がありました。ぜひ、

行動で手本を示せる先輩になってください。人に教えるという慣れない経験の中で、時には戸惑うこともあると

思いますが、そのようなことを通して、自分自身をさらに成長させてくれることを期待しています。もちろん、部活

の時だけでなく、中学校生活のあらゆる場面で後輩たちは、2 年生を手本にします。責任重大です。何事にも

全力で取り組む姿は、かっこいいです。失敗を恐れず、たくさんのことに全力で挑戦していきましょう。

各クラス、学級委員が決定しました
1 組 2 組 3 組 4組 5組 6組

宮田琥汰朗 板垣聡介 倉林大輔 中野海音 新船大翔 上村 想

西上夢華 鈴木未桜 堀 愛莉 髙山華音 松井心音 柴崎 紬
学級委員は、校外学習の実行委員も兼ねます。リーダーとして、積極的に力を発揮して欲しいと思います。

自分たちが選んだリーダーをしっかり盛り立て、2 年生一人一人が、「利他」の考え方を大切にして、まとまりの

ある温かいクラス・学年を作っていきましょう。

【来週の予定】※変更もあります

日 活動内容 完全下校時刻

17(月) 月①～④避難訓練 （雨天の場合は、月⑤（学活）あり） 部活なし 15：20

18(火) 火①～⑥        【3 年生全国学力テスト（テスト校時）】

18：1519(水) 制服登校 水①～⑤・総合 6校時：保護者会（体育館）

20(木) 木①～⑥         眼科検診

22(金) 金①～⑥

※時間表による授業がスタートします。前日に、「生活の記録」を活用して、しっかり準備をしましょう。
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