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第三中学校２学年通信                       №１７夏休み号

今日で 1 学期が終了します。先輩として 1 年生の手本となろうと自覚することや東京体験学習などの様々な活

動を通して、生徒たちの成長を感じることができたことをうれしく思います。

保護者の皆様には、各行事、日頃の教育活動にご理解ご協力をいただき、本当にありがとうございました。

いよいよ、約 40 日間の夏休みがスタートします。学習や部活、そのほかにも、家庭でのお手伝いなど普段できな

いことにチャレンジし、自分自身で充実感・達成感の味わえる夏休みにして欲しいと思います。元気な笑顔で、２学

期に登校してくれることを願っています。

「夏休みの生活」に記入した一日の生活設計を守るよう、自分自身でコントロール。夏休みは、「自由」が増え、

「抑制力」が減ります。「抑制力」とは、自分の欲望を抑える力、我慢する力、忍耐力などのことです。この休みは、

「抑制力」をしっかり持って、自分の心に自分でチャイムを鳴らし、さわやかな２学期のスタートが切れるようにしま

しょう。    ①起きる時間を決める。

②勉強する時間を決める。

③休憩・息抜き・遊びの時間を決める。

④毎日する手伝いの時間を決める。

⑤寝る時間を決める。

【２学期の始業式】８／２９(火) 制服登校、体育着持参、給食なし

８：１５       （健康観察）      

８：２０～ ８：２５ （出席確認）

８：３０～ ８：４５ （移動）

  ８：５０～ ９：３５ （始業式・表彰）

９：５０～１０：１０ （清掃）

１０：１０～１０：５０ （学活）

１１：００～１１：４０ （専門委員会）

１１：５５ （完全下校）※部活動再登校（16:00～実施は各部活動ごとに違います）

始業式に持ってくる物
□通知表（「家庭から」の欄に記入をお願いします） □夏休みの生活 □朝読書用の本

□２９日提出の課題（一覧をよく確認する）     □筆記用具   □ぞうきん２枚

□体育着  □上履き □体育館シューズ □治療済みカード

日 活動内容 完全下校時刻

30（水） 期始めテスト（国・数・社・理・英）＋⑥総合（体育大会の種目決め）

※期始めテストは「キホンの夏」からたくさん出題されます。

制服登校 夏休みの課題「キホンの夏」などの提出日 給食開始（はしセット）
１８：１５

31（木） 木①～⑥

１（金） 金①～⑥  教育実習就務式

※「高崎市立経済大学附属高等学校＜中学 2年生対象＞芸術コース（音楽系・美術系）体験授業」の案内が

学校にきています。期日は、8月 22 日（火）9：00～です。Google フォームにより個人で申し込むことに

なっています。希望者は、7月中に石田先生に相談して下さい。

超



＜夏休みの課題一覧＞

夏休みの学習
今年は、昨年より夏休みが増えて、3９日間あります。

学校に通っていれば、全員が授業を受けていることになりますが、

夏休みは個人にまかされています。学校は休みでも、学習は休みません。

一日 1時間勉強すれば、約 40 時間。2時間勉強すれば、80 時間。

3時間勉強すれば、120 時間になります。学習を計画的に継続できた生徒と、

そうでない生徒とでは、2学期のスタートから差がついてしまいます。ぜひ、1学期の振り返りをもとに、2学期の

学習に自信を持って臨めるよう頑張ってください。

夏休みの家庭学習は 2つ（2年生としては、２に時間が掛けられるといいですね。）

1 課題（期始めテストは、「キホンの夏」からたくさん出題されます。）

2 自主勉（不得意教科の復習・学力の維持・得意分野の発展）

ポイントは 3つ

1 毎日決まった時間に、決まった場所で、一人で学習する（携帯等は、預けて）

2 書いたり、声を出したり、体を使って学習する

3 見通しをもって、計画的に進める

教科 課題 提出日

国語

① あかねこ読解スキル (〇つけ直しをして提出）
8/29(火）

国語係が集める② 読書感想文 or 人権作文 or 社会を明るくする運動作文  どれか一つ

                   （国語部プリント別紙参照）

数学
① キホンの夏 (〇つけ直しをして提出） 8/30(水）

② ワーク（P５７まで） 2 学期中間テスト時

社会
① キホンの夏＋補充シート 5 枚（〇つけ直しをして提出）

（補充シートは本誌にはさんで出す）

8/30（水）朝

背面黒板前

理科
① キホンの夏 (〇つけ直しをして提出） 8/30(水）朝給食台

② 自由研究 （別紙参照）    ※希望者のみ 8/2９(火)

英語
① キホンの夏 (〇つけ直しをして提出） 8/30(水）

② ジョイフルワークｐ２－３５ 8/2９(火)

音楽 合唱コンクールのクラス曲の歌詞を覚える 最初の授業確認

美術 絵具(ポスターカラー）の足りない色があったら買っておく

体育
ラジオ体操第２を動画やプリントを参考に完璧に覚える

① 指先、視線まで意識した大きい動き ② １人でも自信をもって表現できるように

２学期最初の授業で

テストをします

技術 なし

家庭

① 「魚料理をしよう」・・・全員提出
① ２学期最初の

    家庭科の授業

② 「いせさき家族でいただきますの日」 作品応募・・・希望者のみ
② ８/29(火）

  出品のため厳守

その他

自主勉強をしよう（自主勉ノートの活用） 例）1 年・2 年 1 学期の学習の復習

（定期テストのやり直し･教科書を読む･教科書の問題をやる・わからないところ

をわかるようにする･英単語練習･漢字練習･･･など工夫して取り組もう）

2 学期

担任や教科担当に

提出


