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あなたの笑顔に人が集まる あなたの笑顔で傷ついた心がいやされる あなたの笑顔にまた逢いたくなる

･･･マスクをしていても笑顔ってわかるものですね

【みんなに贈る言葉 その２】

「誰も見ていなくても」 故・中村監督に学ぶ

瀬古利彦さんを知っていますか。三重県桑名市出身の元陸上競技・マラソン選手です。モスクワ、

ロサンゼルス、ソウルと３大会連続でオリンピック日本代表になりました。現在も陸上に関わり、マ

ラソンなどの解説者として、時々テレビで見ることができます。

彼を育てた故・中村清監督は、春になると北海道の知床半島に、よく熊撃ちに出かけていたそうで

す。前人未踏(ぜんじんみとう)という感じのけもの道をかきわけ、山奥に進み、道なき道に入り込む

と、南向きの斜面に千島桜(ちしまざくら)の老木がびっしりと白い花をつけており、心を洗われるよ

うな気がしたそうです。

そして、「知床の桜は誰も見ていないんだよ。それなのに毎年きちんと花をつけて乱れることがな

い。瀬古、お前もな、人が見ていても見ておらんでも一生懸命に練習しなくてはいかんぞ･･･」と説

かれたそうです。

また、「あのぺんぺん草を見てみろ。誰が見ているわけじゃない。それでもちゃんと咲いている。

いいか、自分がつらい練習、素晴らしい練習をしていると思っても、それは人に見せるためのもので

はないよ」と諭されたそうです。

練習に限った話ではありませんね。あらゆることに通じる話だと思います。

人として、どう自分を磨いていくのか。成長していくのか･･･。

人が見ていても見ていなくても、関係ない。

美しい花を咲かすのは、自分自身。

知床の桜のように、野に咲くぺんぺん草のように、

誰も見ていなくても、自分自身を凜と美しく成長させていきたい、成長してほしいと思うのです。

【チャレンジ！！７５！！】
期末テスト直前の週末となりました。全員本気！の取組を期待しています。

【来週の予定 文月】※変更もあります

登校時間 授 業 等 備 考 完全下校

１３ 月

７：５５

～

８：０５

短縮 月１２３金２３４ 部活停止 １６：００

１４ 火 火１２３４５６ 部活停止
１６：３０

１５ 水 水１２３４５６ JRC 登録（帰りの会） 部活停止

１６ 木 期末テスト 理･社･技家･音 部活停止 制服登校 １４：００

１７ 金 期末テスト 国･英･数･保体＋木３＋総合 制服登校 １８：００

その他 持ちもの   □通学カバン  □生活ノート   □筆記用具    □箸セット（スプーン）

□ナフキン      □ハンカチ（ハンドタオル）数枚  □水筒

【保護者の方へ お願い】
ケガ以外で、朝・帰りの登下校時に車で送迎をする場合、校庭南の八坂用水駐車場に駐車してください。

特に、学校の東や北の道路にとめての乗り降りは、危険です。

再度のお願いになりますが、ご協力のほど、どうぞよろしくお願いします。

笑顔


