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R7.４.15 高きを目指す一中生

令和７年度本格的にスタート

『高きを目指し』頑張りましょう

始業式・入学式から１週間が経ち、学校生活も授業が始まり日常の活動へ移っています。生徒

も新しい学級に慣れ、それぞれの夢や目標に向かって頑張っています。

＜始業式での生徒へのメッセージ＞
３年生、２年生に１年間意識し続けて欲しいこととして、 以下のようなメッセージを

伝えました。

①「自分の命と心、友だちの命と心を大切にしてください」
夢や希望を実現させるためには、心と身体が元気でなく

てはいけません。しかし、青春まっただ中にいる皆さんは、

時に思い通りにいかなかったり、友だち関係が崩れたりし

て壁にぶつかることもあると思います。その時には、一人

で抱え込まないで「困ったな」「辛いよ」と声に出しまし

ょう。皆さんの周りには友達や家族、先生がいます。皆さ

んのことを本気になって守ってくれます。話すと楽になり

ます。一人で抱え込まず相談しましょう。

また、友達の命と心もどうか大切にしてください。困っている人がいたら助けてあげま

しょう。元気がなかったら「どうしたの」「話を聞くよ」と声をかけてください。自分の

命と心、友達の命と心を大切にして、みんなが安心して笑顔で生活できる学校をつくっ

ていきましょう。

②「自律しましょう」
これからの時代は変化の読めない時代です。答えが一

つではない時代に必要な力は、自分で答えを導き出す力

です。誰かの指示を待ったり、誰かが答えを出すのを待

つので はなく、自分で考え、自分で決めることが大切で

す。自分で考えない人にありがちなのが、上手くいかな

かったときに先生が言ったからから、親が言ったから、

友だちが言ったからと不満を言ったり、人のせいにした

りします。

こういう言葉があります。「怠るものは不満を語り、

努力するものは希望を語る」。是非、日々の生活でも今何が必要か、今どうするべきか

自分で考え、判断し、行動することを心がけてください。そしてみんなで夢や希望を

語っていきましょう。

「止まれ」は止まれ！
毎年４月は交通事故が多発しています。

中学生の交通事故の原因で多いのが交差点での「一時不停止」

です。いわゆる「飛び出し」です。

交差点ではしっかり止まって、自分の目で安全確認しましょう。

一中だより


