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【保護者の皆様へ～授業参観・懇談会へのご参加、ありがとうございました！】 
　５月２１日(水)～２３日(金)の三日間にわたり授業参観と学級または学年懇談
会を実施しました。お忙しい中、多くの保護者の皆様に学校まで足を運んでいた
だき、本当にありがとうございました。それぞれの学年において、子供たちの頑
張っている姿や、学校での様子などを垣間見ることができたのではないかと思い
ます。また、教職員が、子供たち一人一人の成長を心から願い、全力で指導や支
援にあたっているということも分かっていただけたのではないでしょうか。 
　授業参観は、保護者の皆様に子供たちの成長や学級や学年、学校の雰囲気を感

じ取っていただき、学校教育への理解を深めていただくという目的があります。また、教職員と保護者の
信頼関係を深めるということも目的の一つです。子供たちは学校だけ、家庭だけで育てるものではありま
せん。学校と家庭が互いに力を合わせてこそ、健やかな成長が図れるのだと考えています。多くの保護者
の皆様が、「どんな先生が、どんな授業をしているのか。我が子は授業にどのように取り組んでいるのか」
に注目していると思いますが、教職員も「授業を通して自分と子供たちの関わり方や、子供たちの今現在
の状況を知ってもらいたい」と考えています。さらに、子供たちは見られること、認められること、応援
されることで学びへの意欲が大きく高まります。そういう意味からも授業参観は大変重要な機会です。 
　授業参観後に行われた懇談会も、教職員と保護者、または保護者同士がつながる機会にもなったことと
思います。家庭との連携を大切にしながら、さらに充実した教育活動が実践できるように尽力していきま
すので、引き続きご協力をよろしくお願いします。 
【夏季の体育館開放（昼休み）について】 
　近年、高温による熱中症リスクの増加に伴い、児童が屋外で安全に活動する機会が制限されることが多
くなりました。その結果、教室内や廊下での過ごし方に偏りが生じ、児童間の事故やトラブル、ストレス
の原因となる場面も見受けられます。そこで、昨年度末に体育館にエアコンが設置されましたので、休み
時間（昼休み）の体育館開放を行っていきます。詳細は以下の通りです。なお、６月を試行期間とし、必
要に応じてルール等の見直しをしていきます。 
１．目的 
　①教室内や廊下での事故やトラブルの減少のため 
　　教室や廊下での過密状態を緩和し、児童間のトラブルや事故のリスクを低減する。 
　②運動時間の確保 

屋外活動が制限される日でも、適度な運動を行い、健康的な生活習慣を維持する。 
２．開放時間及び条件 
　①開放時間　昼休み　１３：１５～１３：４０ 
　②開放条件　ＷＢＧＴ（暑さ指数）３１以上の日　または　熱中症警戒アラート発令時 
３．学年別ローテーションスケジュール　 
　　ローテーション方式で、すべての学年が均等に体育館を利用できるようにしていく。 
　　１年生→２年生→３年生→なかよし・いずみ学級→４年生→５年生→６年生→１年生→・・・ 
４．利用ルールと安全対策 
　①活動内容 
　　軽い運動や遊び（縄跳びやドッジボールなど）に限定し、激しい運動や危険な行為は禁止とする。 
　②安全管理 
　　事前指導を行い、ルールの徹底を図るとともに、使用時には学年担当及び管理職が監督を行う。 
　③熱中症対策 
　　・水筒を持参し、適宜水分補給を行う。 
　　・エアコンを使用するとともに、扇風機や窓の開閉による換気も行う。 
　　・経口補水液や冷却剤など、熱中症対策キットを体育館に常備する。　


