
こ の ３ 連 休 は 大 変 暑 く な り 、

「 梅 雨 明 け か ？ 」 と い う 話 も 出

て い る よ う で す が 、 ５ 年 生 は い

よ い よ 日 曜 日 か ら ４ 年 ぶ り の 臨

海 学 校 へ 出 か け ま す 。 昨 年 度 泊

を 伴 う 行 事 と し て 、 ３ 年 ぶ り に

修 学 旅 行 を 行 い ま し た が 、 今 回

はいよいよ臨海学校の再開です。

ど ち ら も 大 切 な 学 習 に は 違 い

あ り ま せ ん が 、 修 学 旅 行 が 名 前

の 通 り 旅 行 的 要 素 が 多 い の に 対

し て 、 臨 海 学 校 の 方 は 集 団 宿 泊

訓 練 と し て の 意 味 合 い が 大 変 大

き い 行 事 で す 。 海 水 浴 や キ ャ ン

プ フ ァ イ ヤ ー な ど 楽 し い 活 動 が

た く さ ん あ り ま す が 、 常 に 集 団

で行動することを意識しながら、

将 来 的 な 自 立 に 向 け て 自 分 の こ

と は 自 分 で し っ か り 行 う と い っ

た こ と を 実 地 体 験 し な が ら 学 ぶ

機 会 で す 。 実 は ふ だ ん の 学 校 生

活 で も こ の 点 は 基 本 的 に は 変 わ

り あ り ま せ ん 。 で す か ら 学 校 生

活 を 寺 泊 に 移 し た 「 臨 海 学 校 」

と い う 名 前 の 活 動 な の で す 。 た

だ 、 ふ だ ん の 学 校 生 活 と 大 き く

変わる点 は、宿泊をすること、そのためにお風呂に入ったり、夕食や朝食も食べ

るなど何 回もみんなと食事をしたり、ふだんの学校生活では行わないことも多く

あること です。しかも、旅行とは違い、毛布や枕にカバーを付けるなどの眠るた

めの準備も自分たちで行います。

臨海学 校での生活は日程もそれなりに過密です。きちんと日程を把握し、５分

前行動に 努めるような行動が取れれば決して大変ではありません。しかし、次に

何をする かよく考えていなかったり、教師や友達に言われてから動いたりしてい

ると、大 変忙しい日程となってしまいます。子供たちにとってはなかなか大変な

活動には 違いありませんが、一人一人にとって大きく成長するチャンスでもあり

ます。コ ロナ前と違い、活動日数が３日間から２日間に減ってしまいましたが、

それでも５年生はきっと大きく成長できるでしょう。
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令和５年度　臨海学校の日程

時間 7月16日(日) 時間 7月17日(月)

7:20 ○集合 6:00 ○起床
・検温・着がえ、洗面

7:50 ○出発　　バスレク 6:30 ○朝の集い（屋上）

8:45 ○赤城高原ＳＡ（トイレのみ） 7:00 ○清掃
・食事の準備

9:00 ○ＳＡ発　バスレクの続き 7:30 ○朝食

10:15 ○越後川口ＳＡ（トイレのみ） 8:00 ○歯磨き・シーツ片付け・荷物
の整理

10:30 ○ＳＡ発　バスレクの続き 8:30 ○着替え

11:30 ○臨海学校到着
○各部屋ごとに昼食

8:50 ○海水浴へ出発

12:00 ○教職員打合せ
○シーツの準備○避難訓練

9:00 〇海水浴

13:30 ○入校式　○海水浴着替え準
備

10:10 ○食事係:海出発

14:00 ○海水浴○記念撮影 10:20 ○全員、海出発
○水着・帽子をしぼってしまう

15:20 ○食事係：海出発 11:00 ○食事準備

15:45 ○全員出発○入浴・清掃 11:30 ○昼食（食堂）

17:30 ○夕食 12:30 〇 整 列 ・ 写 真 撮 影
○臨海学校出発

18:00 ○歯磨き・休養・ベット作り
○はがきを書く

12:40 〇魚の市場通り・お土産

18:20 ○検温・休けい 13:45 〇魚の市場通り出発

18:30 ○キャンプファイヤー準備 14:50 〇越後川口SA（トイレ）

○整列・移動 15:05 〇越後川口SA出発

19:00 ○キャンプファイヤー 16:20 〇赤城高原SA（トイレ）

20:00 ○一日の反省と記録
○寝る準備・トイレ

16:35 〇赤城高原SA出発

21:00 ○室長会議（ロビー集合）
○就寝準備

17:25 〇坂東小学校着

21:30 ○消とう・就寝 17:35 〇解散



１学期 の始業式で、全校の子供たちにこの一年間たくさんの場面で光り輝いて

ほしいと いう話をしました。特別に活躍して目立つことではなく、学校生活の中

で 、「気 づき」「 考え 」「実 行す る」とい った姿 が見られ たとき 、格好良 くキラ キ

ラと光り 輝くのだと説明しました。だから一人一人の頑張ろうという気持ちが行

動に表せ ればよいこと、一生懸命やっている姿は見ている人に必ず伝わること、

学校生活 の中で誰でも光るチャンスはたくさんあることを伝えました。臨海学校

は正に光 るチャンスに満ちあふれている活動です。２日間たくさん光り輝いて、

大きく成長して帰ってくることを期待しています。

６月からプールの学習が始まっています

５月３０日（火）プール清掃 プール清掃後の記念写真です（６年生）

５月３０日（火）にプール清掃を行いました。写真は６年生のものですが、５年生もプール清掃を行ってくれまし
た。泥だらけのプールはみるみるうちにきれいになり、最後はピカピカになりました。
プール開きは６月５日（月）オンラインの形式で行いました。昔は全校児童がプールサイドに集合したものです

が、現在では熱中症の予防の観点からもこのような形になっています。
昨年度は、プールを体験するといった程度の活動しかできませんでしたが、今年度は回数的にも、内容的にも

従来のようなプール指導を行っています。左の写真は１年生のものですが、昨年度４年生（コロナ前の１年生）
が、久しぶりのプールに「プールってこんなに浅かったんだ。」と言っていたのを思い出しました。６年生は、外部
講師を招いて着衣泳の授業も行いました。

１年生プール指導の様子 ６年生プール指導の様子（着衣泳）


