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学校教育目標 よく考える子 思いやりのある子 たくましい子

８月29日（火）、今日から２学期がスタートし

ました。今年から少し長くなった夏休み中は静か

だった校舎に、子ども達の元気な姿と活気が戻っ

てきました。２学期は最も長い学期であり、多くの学校行事も予定されていますが、

暑さもしばらく続くようですので、熱中症の対策を講じながら内容や方法を検討し、

実施をしていくこととなります。子ども達が目標をもって取り組み、挑戦し、自分

を高めることができる２学期となるよう、指導･支援を行ってまいります。

【２学期以降の熱中症防止に向けた対応について】

学校での熱中症防止に向けた対応については、熱中症警戒アラートが熱中症の

危険を予測する重要な情報であると捉え、子どもたちの命、安全を守ることを最

優先とし、全教職員で同じ警戒意識をもち、対応に当たっていきます。

具体的には以下のようにします。

○ 活動前、活動中、活動後の児童の健康状態の確認、把握を確実に行うこと。

○ 児童の健康状態に応じて、活動を止めたり、活動時間、活動内容等を見直した

りするなど適切に対応すること。

○ ＷＢＧＴ計での暑さ指数の計測は、活動場所、活動時間（目安として１時間）

ごとに行うこと。

○ ＷＢＧＴが３１℃以上の場合は、原則運動を中止とすること。（屋外・屋内）

○ 活動中は小まめに休憩、給水を行うこと。給水は、各自の「喉のかわき」に応

じて自由な飲水ができるようにすること。
※ＷＢＧＴとは、暑さ指数のこと（湿球黒球温度:Wet Bulb Globe Temperature）。単位は気温と同じ摂氏度（℃）で示さ

れますが、その値は気温とは異なります。人体と外気との熱のやりとり（熱収支）に着目した指標で、人体の熱収支に与

える影響の大きい ①湿度 ②日射・輻射(ふくしゃ)など周辺の熱環境 ③気温の３つを取り入れた指標です。

７月22日（土）･23日（日）に５年生の臨海

学校が開催されました。新型コロナ感染症のため

ここ３年間は実施されませんでしたが、４年ぶり

に新潟県長岡市寺泊で１泊２日の日程で行われました。天候にも恵まれ海水浴を２

回実施したほか、夜のキャンプファイヤーや水族館の見学などをして、充実した２

日間を過ごすことができました。集団生活の中で友達と協力して活動することを通

して、「きずな」を深めることもできたようです。

２学期始業式

５年臨海学校



８月３日（木）にＪＲＣ（青少年赤十字）のト

レーニングセンターが行われました。あずま小学

校を本部としてオンラインで市内各小中学校をつ

ないで開催されました。165名の児童生徒が参加して、「赤十字の歴史や活動」に

ついての学習や、点字体験、三角巾を使った応急手当の実習などを行いました。あ

ずま小からは６年生３名が代表として参加してくれて、他校とＪＲＣ活動の情報交

換をしながら交流を深めていました。

７月２５日（火）にあずま地区の水泳記録会が

昨年に引き続き、あずま小学校のプールにて行わ

れました。あずま小からは14名の児童が学校

の代表として出場し、あずま北小、南小からの

選手を迎え、３校の児童が力一杯の泳ぎを見せ

てくれました。大会前の放課後に行われた強化

練習も十分な時間をとれなかったのですが、大

会当日はどの種目でも全力を尽くして泳ぐ姿が

見られました。また、８月７日（月）に県の記

録会が開催され、本校から２名の児童が市の代

表選手として出場しました。
○男子50ｍ背泳ぎ

新井 峻 37秒38 第８位

○女子50ｍ自由形

小林 愛実 32秒17

８月２８日（月）に上毛新聞

の一面の「朝の一句」に掲載さ

れました。 長井 莉子(６－１)

＜上毛ジュニア俳壇＞

○あたたかな ひざしとともに

犬洗う

斎藤佑莉安(５－１)

○父の日だ 母と一緒に 初カレー

萩原 穂香(６－２)

○月曜日 少し涼しい 秋近し

森澤 麻耶(５－２)

水泳記録会

ＪＲＣトレセン

種目
学年
種目 氏名 記録

男子５０ｍ背泳ぎ 6 新井    峻 37秒47

6 野口 愛菜 1分00秒07

6 山口 夏奈 1分08秒31

6 千田 妃七 1分02秒77

6 古越 航介 57秒17

6 宮尾 　響 1分02秒53

5 古郡 優愛 38秒08

5 田村 桜子 50秒60

5 小林 愛実 31秒64

5 井田 大介 48秒22

5 小保方真翔 46秒93

6 白石 　俊 53秒00

6 荻原 大陽 39秒09

背泳ぎ 小林 愛実

平泳ぎ 野口 愛菜

バタフライ 古郡 優愛

自由形 千田 妃七

背泳ぎ 新井　 峻

平泳ぎ 古越 航介

バタフライ 荻原 大陽

自由形 白石　俊

小林 愛実

千田 妃七

野口 愛菜

古郡 優愛

新井 　峻

白石　 俊

宮尾　 響

荻原 大陽

女子５０ｍ平泳ぎ

男子５０ｍ平泳ぎ

女子５０ｍ自由形

男子５０ｍ自由形

女子200m
メドレーリレー

男子20０m
メドレーリレー

3分16秒50

女子２００ｍ
リレー

2分45秒19

2分57秒27
男子２００ｍ

リレー

自由形

自由形

3分02秒86 俳句のこころ


