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ザスパ草津による
体育授業プログラム

１２月５日（火）に２年生を対象にした、「ザスパ草津による体育授業プログラム」が

行われました。クラスごとに４５分間の活動でしたが、ボールを使った運動だけでなく、

体を動かすさまざまな運動を行いました。小さい年齢のうちから、さまざまな運動をする

ことは、とても有意義なことだと感じました。子供たちにとっては、たくさんの運動量で

したが、みんなニコニコの笑顔で楽しそうに活動に取り組んでいました。子供たちは感想

で、「とても楽しかった。」「いろいろな運動ができて良かったです。」と言っていました。

（みんな楽しそうに運動しています） （２年１組の集合写真）

（２年２組の集合写真） （２年３組の集合写真）
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・よく考える子

・思いやりのある子

・たくましい子


