
 

 

 

 

いよいよ私立高校入試！ ～受験の心得～ 

 「いよいよ」という言葉が重みを増してきました。年明け、冬休み中から「ついに」入試が始まり

ます。そこで入試に向けての心得をいくつか紹介しておきますので、確認しておきましょう。 

 

１ 時間を守る！ 

 ・時間や場所をしっかり確認し、余裕をもって行きましょう。 

 

２ 身だしなみと持ち物に注意！ 

 ・普段の学校生活同様、清潔な身だしなみを心がけましょう。 

 ・登下校同様、通学用かばんを使用しましょう。 

 ・受験票等、必要なものをしっかりチェックしておきましょう。 

・携帯電話等、不要なものは持って行かないようにしましょう。 

 

３ 自転車はカギをかけて、必ず指定された駐輪所へ置くこと！ 

 

４ 試験中以外の時間も気持ちを引き締めて行動しよう！ 

 ・試験中はもちろん、試験会場に入る様子や休み時間、面接の待ち時間、中には駅の様子まで見ら

れているともあります。気を張りすぎる必要もありませんが、緩めずに過ごしましょう。 

 

５ 飲食は、高校で定められた時間と場所以外では行わない！ 

 ・昼食持参の場合、ゴミは必ず家まで持ち帰りましょう。 

 

６ 他校の生徒と接触しない！ 

 ・トラブルに発展するような言動は行わないようにしましょう。 

 ・部活動等で知り合いがいたとしても、あいさつ程度にとどめるようにしましょう。 

 

７ 面接こそリラックス、落ち着いて！ 

 ・面接は「気合いで」どうこうなるものではありません。練習中にどんなことを言われたか、事前

にどんな準備をしてきたか、自分に言い聞かせて落ち着きましょう。かの有名な桜木花道が最

後の最後に自分に言い聞かせた言葉は「左手はそえるだけ」でしたね。 

 

８ 交通ルールをしっかり守り、寄り道をせずに帰宅しよう！ 

 

９ 面接がある生徒は報告書を書いて、担任の先生に提出！ 

 

できる限りの準備をして、できる限り落ち着いて受験できることを願っています。「まずは落ち着

きなさい。人間、落ち着きが肝心だよ。」 ～サマーウォーズ・栄おばあちゃんの遺言より～ 


