
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２３年６月１日 

赤堀南小学校 

ほけんしつ 

 ６月
がつ

４日
か

～１０日
か

は「歯
は

と口
くち

の健康
けんこう

週間
しゅうかん

」です。 

歯科
し か

検診
けんしん

も終
お

わり、「歯科
し か

受診
じゅしん

のおすすめ」をもらった人
ひと

もいると思
おも

います。「今
いま

は痛
いた

くないから大丈夫
だいじょうぶ

！」、「忙
いそが

しいからそのうち…」など

受診
じゅしん

を先
さき

延
の

ばしにしていると、悪化
あ っ か

したり、治療
ちりょう

にかかる時間
じ か ん

が長
なが

くな

ったりする可能性
かのうせい

があります。おすすめをもらった人
ひと

は、早
はや

めに歯科
し か

医院
い い ん

を受
じゅ

診
しん

するようにしましょう。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

【 熱中症の予防について 】  
 ・梅雨の晴れ間などに急に温度や湿度が上がったときは、熱中症が起こりやすく 

なります。本校は年間通じて、水筒の使用を許可していますので、体育中や 

登下校中に適宜、水分補給ができるよう、水筒を持たせてください。 

 ・登下校の際は、必ず帽子を着用し、汗ふきタオルを持たせてください。 

＊ おうちの方へ ＊ 


