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 ５月に入り、日差しが強まり、日中は半袖で過ごしたくなる陽気の日も増えてきました。夏本番を迎える

前の５月１１日に本校全教職員で『危機管理研修（熱中症救急処置研修会）』を実施しました。熱中症によ

り生徒が倒れた場合を想定し、緊急時に的確かつ速やかに対応できるようにすることをねらいとしました。

各学年職員集団で、軽傷度、中等症度、重傷度別に、各教職員が役割分担し実際に動いて対処する｢シミュ

レーション形式｣で研修を行いました。実際に動いてみることで、緊急事態への対応についてイメージがで

き、実践的な学びになりました。熱中症は予防が第一ですが、発症した際には早期の適切な処置が重症化を

防ぐために有効であるといわれており、今回の研修では、この初期対応･早期処置に重点を置いて職員間の共

通理解や協力体制（関係機関への連絡等も含め）などの確認を行いました。 

 また、５月１９日には、各部活動の代表２名を集めての『熱中症リーダー研修』（熱中症についての動画

の視聴、活動前の健康観察の実施、熱中症対応セットの配布等）を予定しています。子どもたちが自ら、安

全な生活を考えて行動する力を身に付けてほしいと考えています。 

 熱中症対策で大切なのは「運動時のマスク着用を控える」「早め

に水分を補給する」「早寝･早起き･朝ご飯等の規則正しい生活を送

る」「十分な睡眠をとって疲労回復に努める｣などの予防的な対応と

考えております。このことについては、学校で繰り返し指導してお

りますので、ご家庭におかれましても併せてのご指導をお願いいた

します。 

危機管理研修を実施しました 

危機管理研修の様子 

【連絡】 

 

 先日は沖縄地方で平年より早い梅雨入りが発表されました。本州の梅雨入り

も間近に迫っており、これからの時期は天候が非常に不安定になります。特に

注意が必要なのが、発達した積乱雲による「急な雷雨」です。 

 学校では、部活動中や下校時の安全確保について生徒へ指導を行っておりますが、ご家庭におかれましても

以下の点について改めてご確認をお願いいたします。 

○空の変化に注意する：真っ黒い雲が近づいてきた、雷鳴が聞こえる、急に冷たい風が吹いてきたなどの変 

 化は、雷雨のサインです。 

○早めに建物内へ避難：雷鳴が聞こえたら、すでに落雷の危険がある範囲に入っています。木の下などは避 

 け、鉄筋コンクリートの建物内（や車の中）へ速やかに避難しましょう。 

○下校判断の周知：激しい雷雨の際は、下校を一時見合わせたり、学校で待機させたりする場合があります。 

 その際はtetoruでお知らせいたします。 

 登下校中の安全を第一に考え、今後も気象状況を注視しながら対応してまいります。ご理解とご協力のほ

         地元企業の「まるか食品」様より、市内中学生及び四ツ葉学園前期課程に在籍する 

         生徒に対し、「ペヤングやきそば すき焼き風」の寄附をいただきました。 

         ありがとうございます 。 

          本日（５月１５日）に全生徒に配布いたしましたので、ご承知おきください。  

雷雨に注意を 


